Y AS L |
YOKSULLUGU

YASLI YOKSULLUGU — a

1. BILGI NOTU aclkalan e



Yash Yoksullugu
1. Bilgi Notu

RAPORU HAZIRLAYANLAR
Dr. Onder Ugar, irem Giingen

DANISMAN
Hacer Foggo

TASARIM
Myra Ajans

KAPAK FOTOGRAFI
Gircan Oztirk

YAYIN TARIHI
Temmuz 2025



YASLI YOKSULLUGU
2 Milyonu Askin 65 Yas Ustl Yoksulluk Icinde!

Peki hizla yaslanan bir toplumda yaslilarin yasam kosullarina yénelik ne gibi yapisal
iyilestirmeler yapiliyor? Temnmuz 2025'teki emekli ayliklarina yapilan yetersiz artis Gzerine
hazirladigimiz bu giindem notunda TUIK, Eurostat, OECD ve kamu verileriyle Turkiye'de
yasl ntfusun ekonomik ve sosyal kosullarini paylasiyor, yasl yoksullugu ile mtcadelede
bireysel degil sistemsel ¢cézUmlere ihtiyacimiz var.

Yasli yoksullugu, bireylerin 65 yas ve Uzeri ddnemde karsilastigr gelir yetersizligi, sosyal
dislanma ve temel ihtiyaglara erisim zorluklarini ifade eder. Yaslilik, fizyolojik ve saglik
temelli nedenlerle bireylerin isgtctine katilimini sinirlamakta; bu durum, gelir elde etme
olanaklarini azaltarak ekonomik kirllganhigi artirmaktadir. Ozellikle yasam stiresinin
uzamasi, emeklilik sistemlerindeki eksiklikler ve artan yasam maliyetleri (enflasyon,
barinma, eneriji vb.) yasli bireylerin yoksulluk riskini derinlestirmektedir.




SORUNLAR

Doért Haneden Birinde Yaslilar Var & Dért Kisiden Birisi Yasl Olacak

2024 itibariyla Turkiye'de 9 milyon 112 bin yaglh (65+) bulunuyor. Bu sayi 2019'a kiyasla
%20,7 artt.

2030'da her 7 kisiden 1’i, 2060'ta ise her 4 kisiden 1'i yasli olacak.?

Yaslilar Yoksullasiyor, Agir islerde Calisiyor, is Cinayetlerine Kurban
Gidiyor

N O a KA

TUiK'e gére 2024'te yaslilarin %23,3't yoksulluk veya sosyal dislanma riski altindaydi
yaklagik 2.123.165 kisi).?

Eurostat verilerine gore bu oran %28,8. On yil 6nce bu oran %18,7’ydi. Pandeminin ilk
yilinda (2020) dahi %23,5'i. Yasli yoksullarin sayisi son Gg yildir strekli artiyor!*

Yasl nifusun yoksulluk orani 2019 yilinda %14,2 iken 2023 yilinda %21,7 oldu.® TUIKin
bu veriyi paylashd “istatistiklerle Yaglilar” haber biiltenlerinin 2024 versiyonunda bu
istatistige yer vermedil®

Yash nUfusun %12,2'si isgtictine katiliyor.” Yani milyonlarca yasl, emeklilik yasinda
olmasina ragmen geginemiyor ve ¢alismak zorunda hissediyor.

65+ niifusun toplam niifus icindeki orani 2019 yilinda %9,1 iken, 2024 yilinda %10,6’ya yiikseldi. Bkz: TUIK (2025).
istatistiklerle Yaghlar 2024. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Yaslilar-2024-54079

TUIK’in ana senaryosuna gére yasl niifus orani 2030 yilinda %13,5, 2040 yilinda %17,9, 2060 yilinda %27,0 olacak.
TUIK (2025). istatistiklerle Yaslilar 2024.

Yoksulluk ve yagam kogullari istatistiklerine gére 2024 yilinda yasl niifusun %23,3'tntn yoksulluk veya
sosyal dislanma riski altinda oldugu gértildi. TUIK (2025). Istatistiklerle Yagshlar 2024.

Eurostat (2025). https://doi.org/10.2908/ILC_PEPSOIN

TUSIAD (2025) Yaslilik Politikalari Arastirmasi: Demografik Déntisiim ve Ihtiyaglar, s. 68.

TUIK (2025). istatistiklerle Yashlar 2024.

TUIK (2025). istatistiklerle Yashlar 2024. Tablo-14 Kurumsal olmayan yasl niifusun cinsiyete gére isgiicti durumu



ISiG’in Haziran ayi raporuna gére 65 yas iistii en az 15 kisi is cinayetinde
yasamini yitirdi.

« 75 yasindaki Zeki Aldemir, izmir Karsiyaka’da telsizci olarak ¢alishigy taksi
duraginda fenalast (57 yasindaki taksi soféru Ercan Kiremitgiler de miidahale
ederken kalp krizi gegirdl)...

« 71yasindaki ingaat iscisi Selami Simsek, Yozgat Sarikaya’da ¢alistigi insaatin
6. katindan dustu...

. 67 yasindaki Abdullah Colak, Tekirdag Ergene Deri ihtisas Karma Sanayinde
gece bekgisi olarak galistigi fabrikanin bekgi kultbesinde oturdugu sandalyede
cansiz bedeni bulundu...

« 66 yasindaki orman isgisi Latif Usta, Dlzce Golyaka'da kestigi adag lzerine

devrildi...2 —B

8 ISIG Meclisi (Haziran 2025). i§ Cinayetleri Raporu. https://www.turkis.org.tr/turk-is-haziran-2025-aclik-ve-
yoksulluk-siniri/#:~:text=D%C3%96RT%20K%C4%B0%C5%9E%C4%B0L%C4%B0K%20A%C4%BOLEN%C4%BON%20AYLIK%20
GIDA,YOKSULLUK%20SINIRI)%20%C4%B0SE%2085.066%20TL.



MEVCUT COZUMLER YETERSIZ:
En Dlstk Emekli Maasi
Yasama Maliyetinin Yarisi Kadar,

Yasl Gelir Esitsizliginde Turkiye
llk Siralarda

Turkiye 2024 yilini “Emekliler Yili” ilan etmigti. Ancak emekli maaslari ve yaslh ayliklari ¢ok

dUsuk seviyede seyrediyor. Temmuz 2025 itibariyle, 14 bin 469 lira olan SSK ve Bag-Kur
en dustk emekli aylig TUIK'in yiizde 16,67 TUFE artis orani dikkate alinarak 16 bin 881
liraya yikseldi. Diger ayliklar da asagdidaki sekilde zamlandi.

Kalem Oncesi Temmuz 2025 Sonrasi
65 Yas Ayhgi £4.664,19 £5.390,40
Evde Bakim Parasi £10.125,56 £11.702,11
Kronik Hastalik Parasi £10.125,56 £11.702,11

Turk-Is'e gére Haziran 2025 itibariyle 4 kisilik bir ailenin aglik siniri, 26.115 TL, yoksulluk siniri
85.066 TL iken bekar bir calisanin aylik yasama maliyeti ise 33.586 TL oldu.® Buna gore
en dustk emekli maasi bekar bir calisanin aylik yasama maliyetinin yarisi kadar.

OECD 2023 raporuna gore Turkiye, 65 (_‘ N \
yas Ustl ntfusta gelir esitsizliginin en j

yuksek oldugu 5. tilke.” G

(Gini katsayisi: 0.402) J

9 ISIG Meclisi (Haziran 2025). Is Cinayetleri Raporu.

10 OECD (2023), Pensions at a Glance 2023: OECD and G20 Indicators, OECD Publishing, Paris, Sayfa: 202 / Tablo 7.4
https://doi.org/10.1787/678055dd-en..



Kamunun Huzurevi Sayisi ve Bakim Servisleri
Cok Yetersiz

BugUn her 4 haneden T'inde en az 1 yasl birey yasiyor; 1,75 milyon yasli ise tek basina
yaslyor." Maaslara ve yardimlara yapilan zamlar yUksek enflasyon ve ézellikle
bUyUksehirlerdeki konut kiralari dikkate alindiginda temel yasam giderlerini karsilamada
yetersiz kaliyor. Nitekim yaslilarin %10,4'tG ( 907172 kisi) kiraci ve evde bakim destegine
ihtiyact olanlarin orani %16,4.2 Ustelik 65 yas ve tizeri her 5 yaslidan yaklasik 4G kronik
hastaliga sahip.”?

Ne yazik ki kamusal bakim sistemi hem mekénsal hem niteliksel olarak ¢ok yetersiz
durumda.

Evde bakim destedine inhtiyaci olan yaslilarin sayisi 2024 yilinda 1.494.417 (toplam
yaslilarin %16,4'0).* 65-74 yas grubundaki kisilerin %11, 75 ve Uzeri yastaki kisilerin %27’si
evde bakim destegine ihtiyag duyuyor. Ancak, son 12 ay iginde 75 ve Uzeri yastaki kisilerin
sadece %5'i evde bakim destegi alabildi.®

Yaklasik 1,5 milyon bakim ihtiyaci olan ve 1 milyona yakin kiraci yaslinin varligina karsin,
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligrnin verilerine gére 2024 Aralik itibariyle Turkiye'de yasli
bakim kuruluslarinin sayisi 505'te kaldi.

Bu tesislerde bakim goéren toplam yasli sayisi sadece 30.668.
Huzurevi hizmetleri veren kuruluslarin blydk cogunlugu 6zel
sektore ait. Ylzde 59'u 6zel (272), ylzde 37’si (169) ise Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi'na bagli. Bakanlik huzurevlerindeki
yasli sayisi yaklasik 14 bin iken, 2023'de 17,5 bin kisiye ulast.
Huzurevlerinin mevcut kapasitesinin ylizde 78'i dolu.’®

T~ T~

11 TUIK (2025). statistiklerle Yashlar 2024.

12 TUIK (2024). istatistiklerle Yasllar 2023. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=istatistiklerle-yaslilar-2023-53710&dil=1;
TUIK (2024) Ttirkiye Yagsh Profili Arastirmasi 2023 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Yasli- Profili
Arastirmasi-2023-53809

13 TUIK. (2024). Tiirkiye Yaslh Profili Arastirmasi 2023.

14 Bkz: TUIK (2025). istatistiklerle Yashlar 2024. Tablo-20 Yas grubu ve cinsiyete gére evde bakim destegine ihtiyag duyan
yaslilar,

15 TUSIAD (2025) Yaslilik Politikalari Arastirmasi: Demografik Déndistim ve Ihtiyaglar, s. 51.

16 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhdi (Aralik 2024) Aylik Istatistik Biilteni, https://www.aile.tr/sgbd/istatistik-sayfalari/aylik
istatistik-bulteni/ (Yasl Bakim Kuruluslarindan Kastedilenler, Huzurevi, Ozel Huzurevi, Yash Yasamevi, Giindiizli Bakim
ve Yasli Yasam Merkezi, ve Diger bakanliklar ve yerel yénetimlere bagl huzurevleridir); TUSIAD (2025) Yaslhlik Politikalar:
Arastirmasi: Demografik Déniisiim ve Ihtiyaglar, s. 53.




Huzurevlerinde Huzur Yok

Turkiye kiralik konut fiyatlarindaki yillik artigin %47 civarinda oldudu bir zaman araliginin

sonunda (29.8.2024)", Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, Eyltl ayindan itibaren
huzurevlerinde zamli tarifeye gecti ve aylik konaklama Ucretlerinde ¢ok ciddi artiglar

oldu:

Oda Tiri Onceki Fiyat (L) Yeni Fiyat (1) Zam Orani (%)
Tek kisilik oda 3551 10652 199,97
Cift kisilik oda (kisi bagi) 3110 9331 200,03
Suit oda (iff) 4834 17336 258,63
Suit oda (tek kisi) 4437 13309 199,95

Kaynak: https://www.gazeteduvar.com.tr/huzurevlerine-yuzde-300den-fazla-zam-haber-1718471

BUtin bu mevcut tablo karsisinda, 2018’de %61 olan mutlu yasli birey oraninin, 2023'te

%56'ya gerilemesi tesaduf degildir.®

17 Endeksa (2024). Turkiye Kiralik Konut Fiyat Endeksi — Agustos 2024 Verisi.
https://www.endeksa.com/tr/analiz/turkiye/endeks/kiralik/konut

18 TUSIAD (2025) Yasliik Politikalari Arastrmasi: Demografik Déntisim ve Ihtiyaclar, s. 65.



Onurlu Yagam Kosullari
icin Oneriler

Sosyal koruma kapsaminda emekli/
yasl, dul/yetim ve engelli/malul maaslari
iyilestiriimelidir.

Sosyal glivencesi olmayan yaslilarin

saglik hizmetleri igin hukuki diizenlemeler
yapilmalidir.

Tek basina yasayan yaslilar igin sosyall
konut kontenjani olusturulmalidir.

Emekli kiracilar igin kentsel dontstim
bolgelerinde kiraci koruma fonu
kurulmalidr.

Belediyelerin yaslilara yonelik kiralik konut
destegi (Or. kira destegi + ev sahibiyle
arabuluculuk) yayginlastinimalidir.

Tek basina yasayan yaslilar igin
muhtarliklarin, belediyelerin ve merkezi
blrokrasinin koordine oldugu dizenli
ziyaret programlari olusturulmalidir.

Mobil evde bakim ekipleri evde bakim-
evde saglik hizmetleri yayginlastiriimalidir.

Yeni huzurevleri agilirken bdlgesel ntfus
yogunluguna gore planlama yapilmalidir.

65+ yas grubuna 6zel yoksulluk,

barinma ve saglik hizmetine, sosyal
yardimlara erisimde Eurostat ve OECD ile
karsilastirmali gostergeler kamu kurumlari
tarafindan takip edilmeli ve politika
kararlarina entegre edilmelidir.
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