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GiRiS

Derin Yoksulluk Agi olarak ¢alismalarimizi temel haklara erisim odaginda
stirdiirmeye devam ediyoruz. Yaklasik Gg¢ senedir faaliyet gésterdigimiz Sancaktepe
ve Cekmekoy ilgelerinde hanelerdeki yetiskin ve cocuklarin 6zel ihtiyag ve
durumlarina yénelik saha ¢alismalari gergeklestirerek erisilemeyen temel hak

ve hizmetlere dair verileri tespit ediyoruz. Hak odakli bakis agisi ile yaptigimiz
nicelik ve nitelik olarak ¢ézimler Greten ¢alismalarimizi kamuoyu ile paylasiyoruz.
Kriz anlarinda anlik destek saglayip kalici ¢ézimler igin de etkin kurum ve kural
yapicilar ile gérustiyor ve ilgili devlet mekanizmalarini ve politika treticilerini
bilgilendiriyoruz. Bu dénemki odak ¢alismamizin ana eksenini belirleyen hijyen
yvoksulluguna dair gézlemlerimizi sizlerle paylagsmak istiyoruz.

Temmuz-Agustos aylarinda odak ¢alismamizi ylirtttigimiz Sancaktepe
mahallesindeki ziyaretlerimize eglik eden, ve saha gézlem anketine katilarak
¢alismamiza katkida bulunan, Yonetim Kurulu tyemiz Av. M. Giiliz Baykal’in
koordinatérligiindeki istanbul Barosu insan Haklar Merkezi Derin Yoksulluk Alt
Calisma Grubu’ndan Av. Betiil Benekgi, Av. Zehra Kurt, Av. Gamze Efsun imren’e ve
Bagimsiz iletisim Agi'ndan (Bianet) Ali Din¢’e; saha gézlem anketimizi yenilememize
katkida bulunan Derya Géger’e tesekkir ederiz.

Dayanigsma yasatir!
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Kisisel Hijyen

Ziyaret ettigimiz mahallelerdeki hanelerin bir kisminin tuvalet ve banyosu
disaridayken, kimi evlerde bu olanaklar dahi yok. insanlar legende yikanma veya
komsularinda banyo yapma gibi yollara basvurarak kisisel hijyenlerini korumaya
g¢alisiyor. Yikanan ¢amagsirlar sokaga asilmak durumunda.

Ailelerin blylk gogunlugu bebek bezine erismekte bliytik glglik gekiyor. Paketle
bebek bezi almanin imkansiz oldugu kosullarda, aileler bakkalda taneyle satilan
bezleri almak zorunda kaliyor. Paketlerinden ¢ikarilan ve agiktan taneyle satilan bu
bebek bezleri, basta kara sinek olmak lizere, gesitli haseratin’ kondugu ve lizerinden
gectigi buylk posetlerden elle ¢ikarilarak tanesi dért liradan satiliyor. Bu da haliyle
bebeklerin hijyeni igin blylk bir risk tasiyor. Mahallede gériistigumiiz Pembe, ¢op
toplamaya giderken yanina almak zorunda oldugu bebeginin bezi olmadiginda ne
yaptigini sordugumuzda “6yle kaliyor” cevabini veriyor. Gérilistigumiiz annelerden
bazilari, bebeklerini bazi geceler mecburen bezsiz yatirdiklarini belirtti.

Pembe: “Bez olmus 250 milyon. Cezaevine mi bakayim

kendime mi bakayim?”

Gozlemledigimiz 6nemli bir husus ise yaz aylarinda olmamiz sebebiyle gocuklarin
bazilarinin belden asagi veyahut tamamen giplak gezmeleri. Hanelerde durmanin
imkansiz oldugu kosullarda,? tipki bebek bezi alamayan aileler gibi, gocuk sahipleri
de belli bir noktadan sonra gocuklarina temiz giysi yetistiremez hale geliyor. Bu da,
hijyen sorunundan é6te, gocuklarin mahremiyet haklarina erisgememelerini ve bundan
dogan gesitli tehlikelere kargi savunmasiz olmalarini beraberinde getiriyor.

1 Daha fazla bilgi igin “Haserat” bagligina bakabilirsiniz.

2 Hanelerin kogullari igin “Hane Temizlik Malzemeleri” ve “Hagerat” bagliklarina bakabilirsiniz.
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Hane Temizlik Malzemeleri

Ug buguk yil énce, hijyen Griinlerinin KDV’sinin %8’e disiirildigi dénemde yaptigimiz
anket ¢alismamizda, destek verdigimiz hanelerin yaklasik beste birinin hane temizlik
malzemelerine ulasamadiklarini gézlemlemistik.” Temmuz ve Agustos aylarindaki
saha ziyaretlerimizi bu malzemelere ulagsmakta en buytk gtiglikleri yasayan
yerlesim yerlerinde gergeklestirdik. Mahallelerde an itibariyle paket temizlik Griant
almak neredeyse imkansiz hale gelmis durumda. Hane sakinlerinin bliyutk ¢gogunlugu
hala sivi sabun, sivi deterjan ve sirkeden ellerinde olani dénlisimli olarak her
temizlikte kullanmaya ¢alisiyor. Bakkallarda kiguk plastik varillerden gesmeyle
doldurulan sivi deterjan satiliyor. Bu deterjanin “bardagi” ise su an 5 Turk lirasi.

Temiz Gidaya Erisim

Ziyaret ettigimiz hanelerin bliytik gogunlugunda buzdolabi mevcut olmadigi igin
gidalar sicak yaz glinlerinde saglikli saklama kosullarina uygun olmayan bir sekilde
muhafaza ediliyor. Hanelerin et, meyve, sebze, sit trlnleri gibi korunmasi gereken
bircok gidaya erigimleri kisith durumda, ancak erigsim saglandiginda da bu kez
uygun olmayan saklama kosullari tehlikeli oluyor.

Mahalle bakkalinda satilan gocuklarin kolayca ulasabildigi ama nasil Gretildigi
mechul olan, mahalledeki adeta tek abur cubur olan meybuzlar hemen hemen her
gocugun elindeydi.

Bunun disinda, seker, ¢ay, hububat gibi temel trinler, bakkallarda dahi agik
paketlerde ve tipki deterjanlar gibi bardakla satiliyor. Bu agilan paketlerin ¢ok
sayida haserattan korundugu bir kap, dolap, raf ise mevcut degil.

Hanelerin gogunda hala yemek yenecek masalar mevcut olmadigi igin, yemekler
yerde yeniyor. Bu da hane temizliginin olmadigi evlerdeki hijyenik olmayan
gidalardan kaynaklanan saglik risklerini arttiriyor.

Haserat

Gogunun kapisi dahi olmayan ve bir tille girisi kapatilan hanelerdeki aileler,
yapilan altyapi ¢aligmasi ve komsu olduklari isletmelerden gelen kanalizasyon
sulari sebebiyle bu yaz basta karasinek ve fare olmak lzere, yilan dahil ¢ok
sayida haseratla micadele ettiklerini belirttiler. Saha ziyaretimizde gergekten
de mahallenin 6zellikle kara sinek istilasinda oldugunu, ve mahalle halkinin
refleks vermeyislerinden bu istilayl kaniksadiklarini gézlemledik. Buna karsin,
zemini hala toprak olan bu hanelerde delikler agan fareler ylizinden bazi aileler
evlerinde duramaz hale gelmisler. Ornegin réportaj yaptigimiz bir geng anne,

3 Pandemi Déneminde Derin Yoksulluk ve Haklara Erisim Arastirmasi: Yerel Yénetimlere Kriz Dénemi Sosyal Destek Programlari iin
Oneriler, 2020.
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bebeginin parmagini bir farenin isirmasinin ardindan geceleri evlerini bos birakip
bir kamyonetin kasasinda kaldiklarini anlatti. Mahalle halkinin her tirli haseratla
mucadele igin ¢ dnemli talepleri var. Bunlardan birincisi bir altyapi sistemi, ikincisi
dizenli bir sekilde ¢oplerin toplanmasi, Gglncilsi ise ilaglama yapilmasi.

Nalan: “Tir garajinin lagim suyu koku, bécek yapiyor.

Bazen yilan oluyor.”

Sahada rastladigimiz, birka¢ aydir mahallede galistigini belirten temizlik goéreuvlisi
ise zaten mahalleye “her giin kamyon geldigini”, yakinda konteyner gelecegini, ve

problemin kékeninde mahalle halkinin kékenleri itibariyle “tertiplerinin olmadigint”
soyledi.

“Kim istemez temiz yerde yasasin insanlar?




Yoksullugun son enflasyon dalgasiyla iyice arttigi Gilkemizde, temizlik Grinlerinin
KDV’sinin de artirilmasiyla da beraber, artik en temel ihtiyag olan hijyende de
yoksullagsma maalesef derinlesmektedir. Bu anlamda, Derin Yoksulluk Agi olarak
diinyada yaygin bir kavram olmakla beraber Turkiye’de son derece sinirli bir karsilik
bulan hijyen yoksullugu sorununu 6nimiizdeki dénemlerde arastirma ve savunu
faaliyetlerimizle gindemde tutmayi, devlet kurumlarina tavsiyelerde bulunmayi,
paydaslar bularak sorunun ¢ézimine yonelik iyi 6rnekler, modeller Gretmeyi
planhyoruz.

e Kavurucu yaz glinlerinde sokaklardaki ¢éplerin titizlikle toplanmasi ve ¢ép
konteynerlerinin diizenli olarak dezenfekte edilmesi gerekmektedir.

o Belediye yetkililerinin atik toplayiciligi yaparak gegimini saglayan kisilerin
depolama alani olarak hanelerinin gevresini ya da bahgesini kullandiklarini géz
ontnde bulundurarak haserat istilalarini engellemek igin s6z konusu mahallelere
o6zel olarak daha sik ilaglama yapmalari gerekmektedir.

e Yerlesim yerlerine yakin tir garlari gibi isletmelerin atik sularinin gevrede yasayan
gocuklarin sagligini tehlikeye atmasi riskine karsin rehabilitasyon gibi gerekli
onlemler alinmalidir.

e Yoksulluk yasayan hanelerin gesitli enfeksiyon ve bakterilerden korunmasi igin
yeterli ve nitelikli hijyen Grintne olan acil ihtiyaglari géz énidne alinmalidir.

e Sagligi korumanin énemli adimlarindan biri olan yeterli hijyen kosullarinin
saglanmasi igin dizenli hijyen kiti destegi saglanmasi gerekmektedir.

e Okul ve aile saglik merkezi gibi ulagimin nispeten kolay oldugu merkezlerde
yetiskin ve cocuklara genel hijyen egitimine destek olacak brostir gibi materyaller
saglanmalidir.

e Ayni okul ve aile saglik merkezlerinde kiz gocuklari ve kadinlara menstrual hijyen
drtnleri (ped, tampon) lcretsiz sunulmalidir.

« lIstisnasiz bitiin bebeklerin bez ihtiyaci gerekli hijyen kosullarinda lcretsiz olarak
saglanmalidir.

. ihfiyag sahibi mahallelerde herkesin erisimine agik olan temiz su kaynaklari ve
Ucretsiz gamasirhaneler tesis edilmelidir.
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