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Bu bilgi notu Okul Yemekleri Koalisyonu hakkinda tim bilgileri
icermemekte olup Koalisyonu baglamamaktadir.

Bilgi notunun hazirlanmasinda emegi gegen gondllilerimiz Simge Akkas,
Betil Alp, Bilge Begiim Bay, Yasemin Cura, Nalan Ergincan, Roysi

Florentin, Demet Hakman, Deniz Hallik ve Melih Kuran’a tesekkiir ederiz.
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Derin Yoksulluk Agi olarak, sayilari yirmi milyona yaklasan tGlkemiz
ogrencilerinin temel hakki olan ve an itibariyle diinyada 418 milyon
gocugun erisebildigi (1) tcretsiz ve saglikli okul 6glnlerine erismesi
yolunda énemli bir esik olacagini distindtigimiiz Okul Yemekleri
Koalisyonu’na tlkemizin katilmasi igin farkindalik yaratma ¢alismalarina
2021-2022 Egitim 6gretim doneminde basladik. Bu kapsamda, Okul
Yemekleri Koalisyonu’nu kamuoyuna tanitmak amaciyla bu bilgi notunu
yayinliyoruz.

An itibariyle 90 Ulkenin ve aralarinda UNICEF (Birlesmis Milletler
Cocuklara Yardim Fonu), WFP (Dinya Gida Programi), WHO (Dinya
Saglik Orgiitl) gibi cesitli uluslararasi érgfitler, sivil toplum kurumlari,
vakiflar ve akademik kurumlarin bulundugu 101 destekgi partnerin
olusturdugu ve dinyadaki 724 milyon ilkokul 6grencisini 2030 yilina kadar
saglikli yemege kavusturma hedefiyle 2021 yilinda kurulan bu koalisyonda
Ulkemizin yer almasinin beraberinde getirecegi yikiumluliklerin ve
faydalarin 6zetlendigi bu bilgi notunu politika yapicilarin, sivil toplum
kuruluglarinin, basinin ve kamu goérevlilerinin dikkatine sunariz.

Sevgiyle, dayanismayla,

Derin Yoksulluk Agi
20 Kasim 2023



Turkiye’de Egitimde Beslenme

2022-2023 Egitim Donemi itibariyle Tirkiye Cumhuriyeti'nin egitim
kademelerinde toplam &grenci sayisi, bir dnceki doneme goére %3,92
artarak 19.904.679’a ¢ikmigtir. Bunlardan 5.535.531'i ilkokula, 2.055.350’si
ise okul 6ncesi egitime devam etmektedir (2).

Ogrenci sayisindaki artisa ragmen, Milli Egitim Bakanligi’'nin 2023 biitcesi
her ne kadar bir 6nceki seneye oranla TL bazinda %130,33 oraninda artsa
da, bakanhgin bu seneki bltgcesinin merkezi bitgeye orani gegen seneye
gore % 9,73 azalmigtir (3). Egitim-Sen’in yayinladigi 2023 Yili Milli Egitim
Bakanligi Butgesi Analizi'ne gore, egitim harcamalarinin milli gelire orani,
%2,6’da kalmistir ve bu OECD (Organisation for Economic Co-operation
and Development - Ekonomik Kalkinma ve is Birligi Orgitii) ortalamasi
olan %6’nin yarisindan daha azdir (4).

OECD tlkelerinin 0-17 yas arasi yoksulluk oranlari
https://data.oecd.org/inequality/poverty-rate.htm

Bu durumda egitim harcamalarinin biyuk bir bélimiini Turkiye’de hane
halki Gstlenmektedir. Bu harcamalarda kirtasiye, Gniforma, servis, kayit
parasi gibi bircok masraf arasinda beslenme de 6nemli bir yer
tutmaktadir. Pandemi ve bélisim krizi ile birlikte distlik gelir gruplarinin
harcamalarinda gida ve alkolsliz iceceklerin payi ise ciddi bir artig
gostermektedir. TUIK (Tirkiye istatistik Kurumu) 16.7.2020’de yayinladigi
Hanehalki Tiketim Harcamasi, 2019 verilerinde en diistik %20’lik gelir
grubunun harcamalarinda bu harcamalarin payi %30,7 idi (5).



TUIK'in 9.6.2023te yayinladigi Hanehalki Tiiketim Harcamasi, 2022
verilerine gore ise gida ve alkolslz igceceklere yapilan harcamalarin payi
%35,8'e yiikseldi (6). TURK-iS'in Ekim 2023 Aclik ve Yoksulluk Siniri
arastirmasindaki verilere gore, dort kisilik bir ailenin aglik siniri son bir
yilda %84,37 artmigtir. 4-6 Yas grubu ¢ocuklar igin artis %83,47, 15-19 yas
grubu igin ise %83,55 olmustur (7). Dliinya Bankasi'nin 9.11.2023 tarihli Gida
Guvenligi Raporu’na gére Dinya’da nominal gida enflasyonunun en
yiiksek oldugu besinci tilke konumundadir (8). Euronews’in TUIK ve FAO
(Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti) verilerine dayanarak yaptigi
hesaplamaya gore, Agustos 2018'den Agustos 2023’e kadar gegen bes
yilda gida fiyatlari dinyada ortalama %29,1 artarken Turkiye'de bu oran
%464,5 olmustur (9).

Gelire gore sirali %20'lik gruplarda tiketim harcamasinin tirlerine g&re dagilimi (%), 2018, 2019

En diguk gelir grubu En yuksek gelir grubu

Harcama tiirleri (En diigiik %20) (En yilksek %20)
2018 2018 2018 2019
Toplam 100,0 100,0 100,0 100,0
Gida ve alkolsiz icecekler 28,7 30,7 154 15,3
Alkolll icecekler, sigara ve titin 5,0 47 3.1 36
Giyim ve ayakkabi 41 38 5.0 5,6
Konut ve kira 4 31,2 203 201
Mobilya ve ev egyalan 59 53 6.8 69
Saghk 23 2.0 25 24
Ulagtirma 93 9.0 216 20,0
Haberlesme 32 35 37 35
Eglence ve kiltir 21 1.8 38 39
Egitim hizmetleri 05 0,9 39 4.4
Lokanta ve oteller 43 40 7.8 8.1
Cesitli mal ve hizmetler 3.1 3.2 6,0 6,5

Kaynak: Hanehalki Tiiketim Harcamalari, 2019,
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Tuketim-Harcamasi-2019-
33593

2018-2021 verilerine gore 0-17 yas grubu yoksullugunda Turkiye OECD
Ulkeleri arasinda 2. sirada yer almaktadir (10). Derin Yoksulluk Agi olarak
saha ziyaretlerinde bulundugumuz hanelerin okul cagindaki cocuklarinin
okulda beslenme sorunlarinin ciddilesmekte oldugunu Nisan ayinda
yaptigimiz gériusmelerde goézlemlemistik. C")rneg";in Uc¢ ¢ocuk annesi C.D.,
okula giden iki gocugunun beslenmelerine ne koydugunu sordugumuzda
sadece “gikolatali ekmek” koyabildigini belirtirken, M.A. ise birinci sinifa
giden kizinin evden okula yalnizca “pogacga ve simit” gétirebildigini
séylemisti. iki kizini okutmaya calisan P. T. ise ilkokul 2. sinifa devam eden
kizinin beslenmesine tost ekmegi iginde labne ve salam koyabildigini,
kizina 25 TL harghk verebildigini ama bu parayla da kizinin sadece tost ve
su alabildigini aktarmisti. Ozel egitim alan 3. siniftaki kizina “malzemesi
olursa” sandvig ve tost hazirlayabilen H. C. ise saat 15:30’a kadar okulda


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Tuketim-Harcamasi-2019-33593
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Tuketim-Harcamasi-2019-33593

olan lise 3. siniftaki ogluna bir sey veremedigini séylemisti (Kisisel gérismeler,
Nisan 2023).

2022-2023 Egitim 6gretim yilinin basinda Turkiye’'de 1,5 milyon égrenci
Ucretsiz yemekten faydalanirken, 6 Subat itibariyle uygulamanin 5 milyon
ogrenciye ulasmasi planlanmis, kademeli olarak uygulamanin ilkégretim ve
ortadgretimi de kapsamasi hedefiyle valiliklere “Yemek/Beslenme Hazirlama
ve Dagitimi Kilavuzu” génderilmisti. Buna gore anasinifi bulunan birlestirilmis
sinifli ilkokullara devam eden 6grenciler de gtinliik beslenme hizmetinden
yararlandirilacak, yatili bélge ortaokullarinda egitim alan ve yatililik
hizmetinden yararlanmayan glindizli tim 6grencilere de gunlik bir 6gun
Ucretsiz beslenme destegi verilecekti. Okul mutfaginda yemek hazirlayacak
anaokullari ile biinyesinde anasinifi bulunan okul ve kurumlarin mutfak
ihtiyaglari igin ilgili okullara gerekli biitge tahsisinin yapildigi, kendi
mutfaginda yemek hazirlanmasi miimkiin olmayan okullar igin beslenme
hizmetinin sadece MEB'e bagli meslek liseleri ve 6gretmenevleri ile yemek
hazirlayan diger kamu kurumlarindan satin alinarak tedarik edilmesi
saglanacagi da duyurulmustu (11). Buna kargin, Eylil ayinda “Okul Oncesi
Egitim ve ilkdgretim Kurumlari Yénetmeligi” degistirilerek 6 Subat
depreminden etkilenen 11 il haricindeki illerde anaokullarindaki 6grencilere
yemek verme uygulamasi kaldiriimigti (12).

Gelire gére sirah %20'lik gruplarda tiiketim harcamasinin tlrlerine gére dagihm (%), 2022
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Kaynak: Hanehalki Tiketim Harcamalari, 2022, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-
Tuketim-Harcamasi-2022-49690

Ozetle, 6grenci sayisinin artmasi karsisinda MEB bitce payinin diismesi,
duistk gelirli hane halkinin harcamalarinda beslenmenin git gide daha
fazla yer tutmaya baslamasi gibi veriler, sahada gézlemledigimiz
ogrencilerin okul beslenmelerindeki yakici sorunlar ve lcretsiz beslenme
uygulamasindan vazgegis, egitimde beslenme konusunda yeni bir politika
benimsenmesi gerektigini géstermektedir. Tim bu etkenleri g6z énine
aldigimizda, hikimetlerin ve uluslararasi kurumlarin birbirlerine gesitli


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Tuketim-Harcamasi-2022-49690
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Tuketim-Harcamasi-2022-49690

destekler verdigi ve birbirini disipline ettigi Okul Yemekleri Koalisyonu’'na
Turkiye’'nin dahil olmasinin olduk¢a faydali olacagina inaniyoruz.

Okul Yemekleri Koalisyonu Nedir?

Okul Yemekleri Koalisyonu, Eylil 2021 Birlesmis Milletler Gida Sistemleri
Zirvesi’'nde Fransa ve Finlandiya’nin 6nculiglinde, ulusal okul yemegi
programlarinin ve tamamlayici midahalelerin kalitesini, stirdirulebilirligini
ve 6lcegini gelistirmek igin birlikte calismayi kabul eden 46 llke ve Afrika
Birligi'nin katihmiyla kurulmusgtur. Bugiin Okul Yemekleri Koalisyonu’nda
dinya nifusunun %60’tan fazlasini temsil eden 90 Ulke mevcuttur. Koalisyon
icerisinde Birlesmis Milletler temsilciliklerinden, hikiimetler arasi
orgutlerden, sivil toplum kuruluglarindan, akademik enstitilerden ve 6zel
sektérden 101 destekgi kurulug bulunmaktadir.

Koalisyonun bizzat WFP tarafindan ustlenen sekretaryasi haricinde li¢ temel
organi bulunmaktadir: Bunlardan birincisi, stratejik kararlar alan ve
Koalisyonun girisimlerine rehberlik eden Gérev Glcu Grubu; ikincisi, tye
devletlerin bilgi ve en iyi uygulamalari paylasmalari igin bir forum goérevi
goren Calisma Grubu; ve lglincl de WFP'nin baskanhgini yaptigy,
Koalisyonu destekleyen kuruluglarin teknik diizeyde bilgi aligverisinde
bulunmalari igin bir platform saglayan Paydas Grubu’dur (13).

Koalisyon ilk klresel zirvesini 18-19 Ekim 2023'te Paris’te gergeklestirmistir.
22 devletin bakan, 8 devletin bakan yardimcisi diizeyinde katildigi zirvede
dokuz yeni iilkenin yani sira islami Kalkinma Bankasi ve Diinya Bankasi
Koalisyona dahil olmustur. Bu zirvede 28 llke okul beslenme
programlarindaki ilerleyisi paylasmis, 6 Glke de yeni taahhttlerde
bulunmustur. Uye lkeler, gériismelerini 30 Kasim-12 Aralik 2023 tarihleri
arasinda Dubai'de diizenlenecek olan COP28'de slirdlirmeyi
kararlagtirmiglardir. Fransa ve Finlandiya’nin yaninda Brezilya da
Koalisyonun es baskanliga getirilmistir. Brezilya ayni zamanda 2025 yilinda
gergeklesecek olan bir sonraki zirveye ev sahipligi yapacaktir (14).

Koalisyonun ve Kurumlarin Yikimldlikleri:

COVID 19 salginindan énce okul 6gunlerine erisebilen 388 milyon gocugun
bu erisimlerinin kesintiye ugramamasi amaciyla olusturulan Koalisyonun



Okul Yemekleri Koalisyonu’na katilan tlkelerin cografi dagilimi.

gunumiuzdeki temel hedefi diinyadaki 724 milyon ilkokul 6grencisini 2030
yilina kadar saglikli yemege kavusturmaktir. Bu amagla Koalisyon, iyi
uygulamalari paylasan; isbirligini, sinerjiyi, uyumu ve tamamlayicilig
optimize eden ve llkelerin okul beslenmesi konusundaki taahhitlerini
yerine getirmelerine yardimci olmak igin ¢ok aktorli bir ag olmayi
hedeflemektedir. Bu hedeflerin araglari ise en iyi uygulamalari ve
deneyimleri bir havuzda toplamak, hikimetlere bilgi ve teknik destek
saglamak, beslenme programlarinin uygulanmasindaki sorunlari ele
almak, karar verme stirecine yardimci olan verilerin daha saglikl
toplanmasini saglamak; daha etkili koordinasyon firsatlari sunmak ve
gereken siyasi iradeyi ve katilimi saglamaktir. Koalisyon, agik ve eylem
odakl taahhutlere dayanan gonlilld, isbirligine dayali bir ortakliktir.
Katalizor roliine ragmen Koalisyon bir finansman mekanizmasi degildir ve
olmayacaktir; tlkelerdeki programlarin gelistiriimesi ve yayginlastiriimasi
icin dnemli miktarda finansmana ihtiya¢ duyulacak olmasina ragmen
ulkeler veya ortaklar icin finansman saglamaz veya bir finansmani
yonetmez. Koalisyon, tye devletlerin bu konudaki egemenligini
tanimaktadir ve yerel finansman dizenlemeleri, ulusal kurumlarin
onciligunde ulke dizeyinde tartisilacak, tanimlanacak ve ele alinacaktir

(15).

Okul Yemekleri Koalisyonu’'ndan, aralarinda WHO, WFP, UNESCO,
UNICEF'in de bulundugu 84 kurulus ise, imzaladiklari destek beyaninda
asagidaki taahhutlerde bulunmuslardir:



Ozellikle yoksulluk ve iklim degisikligine karsisinda en kirilgan durumda
olan tlkelerde, pandemi sirasinda entegre okul yemegi programlarini
kaybeden ¢ocuklarin bu programlara erisimini yeniden saglamak ve zaten
programlari olmayan ulkelere ulagsmak icin ulusal planlar gelistirmeleri ve
uygulamalari konusunda hikimetleri desteklemek.

- Kanit Greterek, teknik destek saglayarak, ulusal ve yerel baglamlara
gore uyarlanmis en iyi uygulamalari ve gikarilan dersleri paylasarak
programlarin kalitesini gliclendirmek suretiyle isbirligine dayal bir sekilde
yaklasimlar gelistirmek.

- Bir arastirma konsorsiyumu, stirdurdilebilir bir finansman girigsimi ve en iyi
uygulamalar ve izleme ile ilgili girisimler de dahil olmak lizere koalisyonun
girisimlerinin olugturulmasini ve calismalarini desteklemek.

- Bu hedefleri gergeklestirmek igin sektorel, bélgesel, ulusal ve ulus-alti
dizeylerde tim paydaslarla igbirligi icinde ¢aligmak.” (16)

Uye Ulkelerden Ornekler:

Okul Yemekleri Koalisyonu igerisinde her gelismislik seviyesinden tlkelerin
hikimetleri bulunmaktadir. Bunlar arasinda somut taahhttlerde bulunan
ulkelerde beslenme programlarinin durumlarini, 6rnek tesgkil etmeleri
agisindan bu boélimde paylasiyoruz.

Almanya:

Kurucu 46 ulke arasinda yer alan Almanya’da
ulusal diizlemde uygulanan bir hiikkiimet politikasi

bulunmamaktadir; bunun yerine her bir eyalet
kendi politika ve stratejilerini olusturabilmekte ve
bagimsiz olarak uygulayabilmektedir.

Buna karsin gida icerigi, etiketleri, tedarik sartlari gibi konularin ulusal
yasalara ve AB regllasyonlarina uygun olmasi gerekmektedir ve bunu
takip eden bir denetim sistemi mevcuttur. Ulusal boyuttaki bu merkezi
dlizenlemelerden ve denetlemeden sorumlu Ulusal Kres ve Okul
Beslenmesi Kalite Merkezi (Nationale Qualitatszentrum fiir Erndhrung
in Kita und Schule, NZQ) isimli bir kurum mevcuttur.



Almanya’da okullarda saglikl, erisilebilir ve stirdirulebilir beslenme
konusunda merkezi hiukimet ve eyalet yonetimleri etkin sivil toplum
kuruluglari ile birlikte galismaktadir. Bunlar arasinda, Sarah Wiener
Stiftung, Gemiise Ackerdemie, Kantine Zukunft Berlin sayilabilir.

Berlin eyaleti Aimanya igerisinde en yaygin okul beslenme programina
sahiptir. Su anda Almanya’nin 16 eyaletinden yalnizca Berlin 2019 yilindan
itibaren okullarda tim 1-6 sinif 6grencilerine (6-11 yas araligi) tcretsiz
olarak beslenme imkéani sunmaktadir. Ulkenin geri kalaninda ise Gcretli
olan okul beslenmesine 6grencilerin %56’s1 erigsebilmektedir (17).

Bu beslenme bedeli, bagsvuruda bulunmalari durumunda dezavantaijli
ailelere (dusuk gelirliler, igsizler, temel gelir destegi alanlar ve siginmacilar
gibi) geri 6denmektedir (18). Almanya Temmuz 2023'te italya’da yapilan
BM Gida Zirvesi'nde Sierra Leone ve Laos’taki okullarin beslenme
programina destek olmak tzere 22 Milyon Euro verecedini taahht etti

(19).

Cad

%40'tan fazlasi yoksulluk sinirinin altinda
yasayan Cad halki, yetersiz beslenme sebebiyle
en ¢ok saglik problemi ile bogusan tlkeler
arasindadir. 50 yildan fazla zamandir BM Diinya
Gida Programi tarafindan desteklenen okul
oglinleri programina Cad hikimeti ilk kez
2014'te 182 ton gida bagisiyla destek olmustu.

BM destegiyle sirdurilen gocuklar igin 6glin programi, Cad’da okula
devam eden gocuklarin yalnizca %10°’luk bir kisminin okul yemeklerine
erismesini saglayabiliyor. Okullarin baytk bir kismi kot altyapilara sahip
ve programin finansmaninin buyuk bir bolimua dis kaynaklardan
saglaniyor. Bugin Cad, programi Gstlenmek ve gelistirmek adina énemli
adimlar atiyor ve okul yemekleri kapsaminda taahht veren veren tlkeler
arasinda yer aliyor.

Sorunlarin giderilmesi adina Cad hikimetinin 2030’a kadar
gergeklestirmek adina s6z verdigi taahhutler arasinda; okul beslenme



programlarina ayrilan butgenin her yil %15 artirilmasi ve ayrilan
kaynaklarin etkili harcanmasi, kaynaklari harekete gegirmek igin her iki
yilda bir toplanti diizenlenmesi yer aliyor. Ayrica, 2027’ye kadar okullarda
gida ve beslenmenin saglanmasina yoénelik bir yasanin resmi olarak kabul
edilmesi, 2030’a kadar kantini olan okullarin yarisinda yerel tGretime
dayali beslenme modelinin kullaniimasi, saglik, beslenme ve hijyen
programlarindan yararlanmalari ve yine bu tarihe kadar ilkokul
ogrencilerinin %20’sine okul 6glint saglanmasi da hikimetin taahhutleri

arasinda.

Cin hdkimetinin okul yemekleri programina ayirdigi
bltce 2020-2021 yili itibariyle 5.228.923 Amerikan
Dolaridir ve tamamen devlet tarafindan finanse
edilmektedir. Progam kapsamindaki gida, kiguik
Olgekli giftcilere/kiguk gift¢i drgutlerine/klguk

sirketlere ayricalikh muamele yapilarak acik teklif
(rekabetgi ihale) usuliiyle satin alinmaktadir.
Ozel sirketler, gida isleme ve tasima yoluyla okul beslenmesine
katilmaktadir. Anaokulu, ilkokul ve ortaokulda toplam 254 milyon
o6grencisi bulunan llkede, program kapsaminda 37 milyon 6grencisine
dizenli 6gun verilmektedir.

Son yillarda Cin'de okul beslenmesine iliskin elde edilen basarilar arasinda
yetersiz beslenenlerin sayisinda azalma, gida gesitliliginde zenginlesme ve
gida guvenliginin guglendirilmesi yer almaktadir. Okul disinda kalan
¢ocuklara ulagsmak halen bir zorluk tegkil etmektedir. Cin hikimetinin
verdigi taahhutler arasinda, yeni modellerin arastirilmasi, farkl
paydaslarla ortaklik kurmak, programin gérinirliganin artirilmasi, gida
tasarrufu ve saglikh diyet savunusu, arastirmalarin guglendirilmesi ve
uluslararasi isbirliginin artirilmasi bulunmaktadir.

Finlandiya

Finlandiya, Okul Yemekleri Koalisyonu’nun kurucu eg
baskanhgini Fransa ile beraber yuritmektedir.
Ulkenin éncii olmasinin arkasinda k&kli bir okul
beslenme deneyimi bulunmaktadir. Ucretsiz okul
yemedi, Finlandiya’da 1940’larda, savas sonrasi

politikalardan biri olarak uygulanmaya baslanmistir
ve yaklagik 80 yildir devam etmektedir.
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Baslangigta okullarda sadece dustik gelirli ailelerin cocuklari igin
olusturulan programdan, glinimuizde okul éncesi egitimden baslayarak
lise 6greniminin sonuna kadar tim égrenciler faydalaniyor. 5.5 milyon
nufuslu Glkede, her glin yaklasik 830.000 okul yemegi servis ediliyor (20).
2022 yilinda bu uygulamadan faydalan 920.700 ¢ocukla birlikte Finlandiya
neredeyse bitin 6grencilere Ucretsiz okul yemedi sagliyor (21). Okullarda
verilen bu beslenme 6grencilerin almasi gereken besin ihtiyacinin 3’te 1'ini
karsilayarak, onlarin saglikl buyimelerini desteklemektedir.

Finlandiya’da bazi okullar, okul gida komitelerine sahiptir; bu komitelerde
egitim gorevlileri, 6grenci, okul saghgi ve yemek saglayici temsilcileri yilda
en az 2 kere bir araya gelerek sorunlara somut ¢éztmler bulmak igin
tartigiyorlar. Okullar ve belediyeler, okul beslenmesi igin, yerel ve ulusal
orgutler, dernekler ve firmalarla is birligi icinde ¢alisiyorlar. Finlandiya’da
okul beslenme sistemi kanunla belirlenmistir; uygulamasi ise yerel
yonetimler tarafindan yapilmaktadir (22).

Uzun yillardir okul beslenme uygulamasini stirdiren Finlandiya, bunu
uygulamak isteyen diger Ulkeler icin tecribesini de paylagmaktadir (23).
Finlandiya’nin 2030’a kadar gergeklestirmeyi vaat ettigi hedefler ise su
sekildedir:

o Ulusal ve uluslararasi 6l¢cekte okul beslenmesine dikkati cekmek ve
kaynaklari artirmak igin savunuculuk faaliyeti yuriatmek,

e Cevre dostu hasat yontemleri, gida glivenligi, beslenme, hayvan refahi
ve saghgi gibi konularin dikkate alindigi okul beslenme tedariki
uygulamak,

« Kendi okul beslenme programlarini gelistirmek isteyen ulkeler igin
teknik uzmanlk saglamak (24).

Fransa

Fransa Hiklimeti Okul Yemekleri Koalisyonunun
kurucu ulkesidir ve es bagkanhgini ylruten tg
ulkeden biridir. Fransa hikimeti okul beslenme
programini yalnizca égrencilere yemek
saglamak olarak géormemekte, cocuk aghgi ve

yoksullukla miicadele etmenin, beslenmeyi
6grenmenin ve uzun vadeli refahi ve saglik esitligini desteklemenin de bir
parcasi olarak gormekte ve programin kiz ¢ocuklarini okulda tutarak
toplumsal cinsiyet esitligini tegvik etmenin dnemli bir yolu oldugunu
savunmaktadir.
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Fransa’da okul yemekleri, siki bir sekilde denetlenmektedir. Okul
kantinlerinde servis edilen yemeklerin en az %20'si organik trinlerden,
yine en az %50'si surdurulebilir, kaliteli trinlerden olusmak zorundadir.
Boylece okul beslenme programi 6grencilerin yaninda yerel gida
pazarlarini ve sistemlerini de destekleyerek kadinlar tarafindan isletilen
kliglk olcekli isletmelere ve giftgilere de yeni isletme ve istihdam firsatlari
sunmaktadir.

Bunun yaninda herkesin okul yemeklerine erigsimini yayginlastirmak
amaciyla, kisa bir stire énce kirsal bolgelerdeki okul kantinlerine 50 milyon
Euro tutarinda yardim yapilmistir. 2022 yilinda WFP tarafindan uygulanan
projeler araciligiyla okul yemegi programlarina 28 milyon Euro’dan fazla
yatirim yapmistir. Ornegin, Taliban Kabil'i ele gegirdiginde Afgan okul
kantinlerine 13 milyon Euro destek saglamis ve Cezayir, Etiyopya, Haiti,
Libnan, Kongo Cumhuriyeti ve Venezuela'da ¢alismalar yuritmugtar.
Fransa ayrica WFP'nin ev sahipligi yaptigi Okul Yemekleri Koalisyonu
Sekretaryasini da finanse etmektedir.

Japonya

Japonya okul yemegdi programlarinda koklu bir
deneyime sahiptir. Ulkedeki ilkokul 6gle yemegi
programi 1889’da kurulmustur ve éncelikli olarak
yoksul ailelerin ilkokul cagindaki cocuklari igin

uygulanmistir. Ortaokul 6gle yemegi programi da

1954’ten beri resmi olarak devam etmektedir.
Japonya’nin yemek programi, giiniimtzde ilkokullarin %100’Gnde ve orta

egitimin %90'ini kapsamaktadir. Programin 6grencilerin ytksek basarili
egitim almasinda é6nemli bir yeri oldugu dustindlmektedir. Yemek mendileri
gunluk olarak besin degerleri g6z ontinde bulundurularak uzmanlarla
hazirlanmaktadir. Ogrencilere ayni zamanda beslenme tizerine egitim
veren programlar da veren Japonya hikimeti, WFP ile isbirligi icinde
baska Ulkelerde de kapsamli yemek programlarinin olusturulmasi tizerine
calismaktadir.

Kambogya

Bes yas altindaki gocuklarin Ggte birinin
bodurluktan (yasa goére kigik boy) muzdarip
oldugu Kambogya’da, ilkokulu tamamlama ve
ortaokula devam etme oranlari da oldukga
dusuktir. Kambogya hikimeti bu oranlari tersine

¢evirmek adina 1999'dan bu yana WFP ile
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okullarda 6gtn saglanmasi konusunda isbirligi icindeydi. Her yil 280.000
kadar okul 6ncesi ve ilkokul cocuklarina 6gtlin saglayan Kambogya,
toplam 6gun desteginin %40’ini kendisi yonetmektedir. Bu deneyimi
sayesinde okul 6gunlerinin beslenme, egitim, sosyal koruma ve yerel
ekonomi tzerindeki olumlu etkisinin farkinda olan hikimet programi
tamamen devralarak yayginlastirmayi hedefliyor. Bu amagla Kambogya,
Agustos 2021'de Okul Yemekleri Koalisyonu’nun bir pargasi oldu ve bu
konudaki hedeflerini 2030’a kadar gergeklestirme sézu verdi.

Kambogya’nin okul 6gunleri konusundaki hedefleri arasinda, 6zellikle
yoksulluk ve yetersiz beslenme gérilen bolgelerde hikimet tarafindan
finanse ve kontrol edilen yemeklerin payini artirmayi stirdiirmek, ulusal bir
okul yemekleri politikasi olugturmak, bunu resmilestirmek ve igler hale
getirmek yer aliyor. Bunun yaninda Kambogya, programin tasarimini
simdiye kadar edinilen dersler ve iyi uygulamalara odaklanarak daha da
gelistirmeyi hedefliyor. Ogiinlerde kullanilan besinlerin en az %70’inin
yerelde yetistirilmesini amaglayan program, ¢ocuklarin saglkli beslenmesi
yoluyla farkl sektorleri bir araya getirmeyi ve yerel ekonomilere katki
saglamayi da é6nemsiyor. Bu anlamda Kambogya’da hem programin
performansini 6lgmek hem de sektér icgorileri olusturmak adina da bir
izleme ve degerlendirme gercevesi gelistirilecek.

Libya

Libya hikimeti, okul 6gunlerinin gida glivenligi,
sosyal koruma ve ekonomik biylimedeki temel
rolind kabul etmis ve okul beslenme programlarini
C‘k gelistirmek igcin Okul Yemekleri Koalisyonu’'na
katilmighir. HikGmetin stratejik plani igerisinde

yenilikgi finansman mekanizmalari ve ortakliklar
olusturmak; dezavantajli bélgelerdeki 6grencileri de kapsayacak sekilde

2026 yilina kadar okul yemekleri alan 6grenci sayisini 50,000'den
2,100,000'e gikarmak; gida kaynakli hastaliklari 6nlemek igin saglk
tesislerinin ve altyapilarinin iyilestirilmesi; 2025 yilina kadar ulusal bir
strateji gelistirilmesi, bltceleme konusunda isbirlikleri yapilmasi ve saglikli
bir 6grenme ortaminin tegvik edilmesi vardir.

Libya hikimeti bunlarin yaninda sivil toplum kuruluglariyla ortaklasa
farkindalik kampanyalari yiritmeyi ve dnimuzdeki g yil icinde mutfakla
donatilmig 1.500 okul inga etmeyi hedefliyor. Temiz enerji kullanimi ve geri
donlslimin yani sira gevre dostu teknolojilerin uygulanmasina 6nem
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verdigini belirten hikimet, ayrica, etkin izleme ve takip icin kapsamli bir
veri tabani olusturarak programin hedeflerine ulagmasini ve yolsuzlukla
ilgili endigelerin giderilmesini, boéylece gelecek nesiller tizerinde kalici bir
etki yaratmayi hedeflemektedir.

Libnan

Lidbnan Egitim Bakanhgi ile uyum icinde WFP
tarafindan ilkokul 6grencileri igin yuruatilen okul
beslenme programi, Libnan’daki en kirilgan
topluluklarin bulundugu 13 okulda uygulaniyor.
Uygulamanin temel amaci, okul ¢agindaki kiz ve

erkek 6grencilerin okul birakma oranlarini
dsirmek ve egitime katilimini tegvik etmek. Su an uygulanan okul

beslenme programinda égrencilere haftada 4 defa pisirilmis
athishrmaliklar, haftada 2 defa mevsime uygun meyve, haftada 2 defa
paketli siit ve haftada 2 kez dogal meyve suyu veriliyor. Servis edilen
bitin Granler yerel treticiden satin aliniyor; islenmis sekeri ve tuz orani
dusuk, trans yag icermeyen atigtirmaliklar tercih ediliyor (25).

2019 yilinda, Libnan’da okul beslenmesine erisen ¢ocuk sayisi 31.929 idi ve
bu okul cagindaki cocuklarin yaklasik %6’sini kapsiyordu. 2022 yilinda bu
oran degismemistir (26). Libnan’daki okul mutfaklarinda, WFP partnerleri
gunluk Grun tedarikini saglyor; goénilli ebeveynler (anneler) 6grenciler
icin yerel Grinlerle soguk sandvigler hazirliyor. Yemek israfini dnlemek
adina glin sonunda artan sandvigleri, sebze meyveleri isteyen ¢ocuklar
evlerine goturebiliyorlar (27).

Ldbnan’in 2030’a kadar gergeklestirmeyi vaat ettigi hedefler soyle:

» Cocuklara, 6zellikle en kirilgan grupta yer alan ¢ocuklara, okullarda
atishirmalik ya da tam bir 6gtin sunmak igin uzun vadeli bir plan
gelistiriimesi;

o Okul beslenmesi lizerine ulusal strateji ve politikalari egitim stratejisine
dahil edecek, topluluklar ve paydaslarla isbirligi iginde ilgili
makamlarla koordinasyon saglayacak, saglikl okul ortami ve
beslenme standartlari rehberlerinin benimsenmesi;

« Diger tamamlayici saglik ve gevre uygulamalari ve énlemlerini
uygulamaya gecirmek icin, sularin temizligi ve saglk énlemlerinin
saglanmasi, gerekli asilar icin zorunluluk getirilmesi, okul bahgelerinin
olusturulmasi ve yesil alan saglanmasi gibi yontemlerin gelistiriimesi;

e Programin finansmanini saglamak ve daha verimli ve yenilikgi
yontemler gelistirmek igin farkh sektérdeki kurumlarla isbirligi
yapilmasi;
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« Destek ve finansmani saglamak igin gerektiginde yerel ve uluslararasi
partnerlerle birlikte ¢aligiimasi.

Meksika

Meksika hikimeti, okul yemek programlarina
surdurulebilir insan sermayesi, sosyal ve ekonomik

‘Qm blylme ve sirdurilebilir gida sistemlerini
'\:'?:,' guglendirme amaciyla gligli destek vermektedir.

HikUmet, okul yemek programlarinin sadece

beslenme degil, ayni zamanda 2030 yilina kadar

yerel gida sistemlerini destekleme ve klglk ciftcilere, 6zellikle de
kadinlarin yonettigi yerel tedarik sirketlerine firsatlar sunma potansiyeli
olduguna vurgu yapmaktadir. Meksika Hikiumeti, cocuklarin ve genglerin
gtkarlarini koruma ve saglkh beslenme haklarini giivence altina alma
konusundaki kararliligini vurgulayarak, saglikli okul ortamlarinin
olusturulmasi ve gida sistemlerinin donustirilmesi icin caba
harcamaktadir. Bu ¢abalar, ayni zamanda tarihsel olarak diglanmig
boélgelerin yerel Grinlerin dahil edilmesiyle, bu bolgelerin mutfak
zenginligini vurgulamaya ve daha strdurilebilir ve adil bir gelecege
katkida bulunma hedefine de yoneliktir.

Somali

Yirmi yili agkin bir stredir devam eden siddet ve
siyasi istikrarsizligin ardindan toparlanma stiirecine

giren Somali’de hikimet, okul beslenmesinin
gocuklarin okula devam etmesi, saghginin

gelismesi ve yoksullugun azaltilmasi agisindan

onemli oldugunu ve toplumsal cinsiyet esitligini
tesvik edecegini diigtincesiyle koalisyona dahil olmustur. Bunun yaninda

hiklimet, daha kaliteli okul yemegi programlarinin yayginlastiriimasi,
uygun olan yerlerde yerel olarak yetistirilen gidalari kullanarak ve kiigik
giftciler igin firsatlari genigleterek ulusal ve yerel gida sistemlerini,
pazarlari ve ekonomileri gliglendirmeyi de istemektedir.

UNICEF 2020-2030 gergevesine gore, Somali hiukiimeti ve beslenme
paydaslari, cocuklarin gelisimlerinin her asamasinda iyi beslenebilmeleri
icin sadece gidanin kaliteli ve slirekli olarak mevcut, erisilebilir ve uygun
fiyath olmasinin degil, ayni zamanda diger bazi faktérlerin de yerinde
olmasi gerektigini kabul etmektedir. Bunun igin de 2030'a kadar her
¢ocugun okulda saglikli ve besleyici bir yemek yeme firsatina sahip oldugu
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ve insani potansiyellerinin tam olarak gergeklesmesini destekledigi bir
diinya tasavvur ettigini belirtmistir. Bu 6nemli hedefe ulagmak igin, Somali
Federal Hiikiimeti, Egitim, Kultiir ve Yiiksek Ogretim Bakanhgi, Ulusal Okul
Besleme Politikasini sonuglandirmayi, onaylamayi ve uygulamayi taahhut
etmektedir. Ayrica Okul Yemekleri Programina 6ncelik vermeyi ve bunun
hikimet planlarinda iyi bir sekilde ifade edilmesini saglamayi ve
programin uygulanmasi igin ¢ok sektoérli bir koordinasyon mekanizmasi

kurmayi taahhtt etmektedir.

Sili

Diinya Cocuk Gida Kurulusu’'nun (Global Child
Nutrition Foundation, GCNF) 2022 yilinda
yayimladigi Dinyada Okul Beslenme Programlari
baslikli raporuna gore Latin Amerika Ulkeleri okul
beslenme programlarinda diinyanin geri kalaniyla
karsilastirildiginda énct durumdadir. Rapora gore
“Dinyanin dort bir yanindaki programlarin hiikiimet finansmanini
bolgelere gore karsilastirdigimizda, Latin Amerika ve Karayipler'deki
hikimetlerin 2020 6gretim yili boyunca tim diinya igin bir standart
belirledigini gérdik. Bolgedeki hikimetler okul beslenme maliyetlerin
ortalama olarak %98'ini Gstlendi. Bolgede yani sira, okul beslenme
programlarinda yerel gidalara 6ncelik verilmesi ve obeziteye karsi atilan
adimlar da 6ne gikiyor.”

Bu agidan 46 kurucu ulke arasinda yer alan $ili'nin de Ulusal Okul
Beslenme Programi (Programa de Alimentacién Escolar, PAE) ayri bir
yere sahiptir. Sili'de Ulusal Okul beslenme Programi 1964’ten itibaren
uygulanmaktadir. Rapora goére hikimet Ulusal Beslenme Programi’nin
maliyetinin %100’Unu karsiliyor. Ulusal Okul Beslenme Programi son birkag
senede cocuklarda artan obezite oranini dikkate alarak okullarda verilen
beslenmenin igeriginde iyilestirmeye yoénelik diizenlemeler de yapmistir.

Sili'de COVID-19 pandemisi boyunca, okullarin kapali oldugu aylarda da
okul beslenme programi kesintiye ugramadan strmus ve normalde okulda
gida malzemesi ailelerin evlerinde hazirlayabilecegdi sekilde 6grencilere
dagitiimigtir. Rapora gore PAE, 2020 6gretim yili boyunca her 21 glinde bir
kayitl 6grencilerin evlerine erzak gétirtlmesini sagladi. Program, diistik
gelirli geliri ve diger sosyal koruma programlarindan faydalanma
kriterlerini karsilayan 6grencileri de ayrica dikkate ald..
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Raporda, Okul Beslenme Programi’nin kapsaminin 2017'den bu yana,
hatta 2020 yilindaki COVID-19 pandemisi boyunca ve ekonomik/finansal
kriz stresince bile istikrarli bir sekilde arttigini bildirildi. Program 2020'de
toplam 2 milyonun lGzerinde 6grenciyi kapsadi. Bu oran ulkedeki ilk ve
ortadégretim ¢agindaki cocuklarin yaklasik %70'ini olusturuyor. Program
icin hikimet tarafindan ulusal bitgeden 6zel bir kalem ayrilmis
durumdadir ve programin tamami devlet tarafindan finanse edilmektedir
(28).

Okul Yemeklerinin Faydalari

Sundugumuz gesitli tlke érneklerinin gosterdigi tizere, hiikiimetlerin okul
beslenme programlarinin tarihsel kékleri ve gligli kurumsalliklari
mevcuttur ve Okul Yemekleri Koalisyonu’'na dahil olan diger tlkeler de bu
birikimden faydalanmaktadir. Okul yemeklerinin gézlemlenen ve dlgllen
faydalari da bu birikimin énemli bir pargasini olusturmaktadir. Asagida,
bu programlari Okul Yemekleri Koalisyonu’na dahil olmadan 6nce veya
dahil olduktan sonra uygulamaya baslayan tlkelerde gérilen yararlarin
bir kismi gruplanarak 6zetlenmistir:

1- Cocuk ve Toplum Sagligi: Okul beslenme programlari, saglikh, dengeli
ve surdurilebilir gida temin etmeleri sayesinde gocuklarda ve
ergenlerdeki aglik, obezite gibi sorunlari engellemekte ve gocuklarin
bagisiklik sistemlerinin gelisimesine, saglikli bliiyimelerine ve iyi olma
hallerine katkida bulunmaktadir (29).

2-Egitim Basarisi: Okul beslenme programlari gocuklarin okula kayit
olmalarina ve devamliliklarina yardimci olmaktadir; yapilan ¢alismalar bu
programlarin okula kayit oranini ortalama %9 oraninda artirabilecegini
gostermistir (30). Bu programlar agligin 6nlenmesi ve daha iyi beslenme
yoluyla biligsel becerileri gelistirerek 6grenim kapasitelerini de
artirmaktadir(31).

3-Sosyal Esitlik ve Ulusal Dayanisma: Egitimde firsat esitliginin erozyona
ugradigi Glkelerde, okul beslenme programilari, yoksulluk kosullari
icerisindeki 6grencilere esit beslenme firsati sunarak sosyal esitsizligi
azaltir (32).



4-Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Kiz Cocuklarinin Egitimi: Beslenme
programlari, okula devam sorununu daha can yakici bir sekilde yasayan
kiz gocuklarinin okula devam etmesini tegvik ederek toplumsal cinsiyet
esitligine katkida bulunur (33).

5- Ekonomik Katki: Okul beslenme programlari, tlkelerin uzun vadeli
hedeflerine yonelik stratejiler gelistirerek, strdirulebilir kalkinmayi
destekler. “Saglikli 6gtnler saglayan okul beslenme programlari, okul
¢agindaki ¢cocuklarin ve ergenlerin beslenmesine 6nemli bir katkida
bulunur ve egitim, saglik, tarim ve sosyal koruma dahil olmak tzere birden
fazla sektorde getiri sagladigi igin 6zellikle yliiksek oranda maliyet etkisine
sahiptir; bu programlara yatirilan her 1 ABD Dolari karsihiginda 9 ABD
Dolari getiri elde edilmektedir” (34). Gidalari mahalli kaynaklardan temin
eden okul beslenme programlari, kiiglik 6lgekli tarim yapan giftciler ve
gida tedarikgileri icin ilave faydalar saglayabilmekte, yerel gida tretimini
ve yerel ekonomileri desteklemekte ve gesitli, besleyici gidalar Greten
surdurulebilir yerel pazarlari tegvik etmektedir (35).



Sonug

Derin Yoksulluk Agi olarak bir stiredir kampanyalar ve ¢agrilar ile
strdirdigimuz égrencilerimizin okullarda beslenme hakkinin savunusuna
Okul Yemekleri Koalisyonu'nun tlkemiz 6grencileri igin tagidigi dnemi
vurgulamak amaciyla sundugumuz bu bilgi notumuz ile devam ediyoruz.
Turkiye’nin Okul Yemekleri Koalisyonu'na katilmasinin, sayilari 20 milyona
yaklasan égrencilerimizin temel hakki olan tlicretsiz ve saglikh okul
ogunlerine erigsimini glivence altina alma yolunda 6nemli bir esik
olacagina inaniyoruz. Cocuklarimizi okullarda saglikli ve diizenli
besleyebilmemiz, sadece onlarin fiziksel ve zihinsel gelisimine olumlu
katkida bulunmak demek degildir. Bu, ayni zamanda:

- toplum saghgini gliglendirmek,

-yoksulluk sartlarindaki ¢ocuklara egitimde daha adil bir baslangig
yapma sansi tanimak,

-toplumsal cinsiyet esitligine katkida bulunmak,

-gevresel ve ekonomik kalkinmayi desteklemek anlamina gelmektedir.
Bu anlamda tim 6zneleri, Tirkiye'nin Okul Yemekleri Koalisyonu’'na
katilmasi yolunda ¢aba sarf etmeye davet ediyoruz.

Cocuklarimiza saglikli, dengeli, yeterli, esit 6glinler igcin dayanismayal
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