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Giris:

Turkiye’de yaklasik bes buguk milyonu ilkokullarda olmak Uzere yirmi
milyon o6grenci 5 Subat 2024 glnu itibariyle ders basi yapti. Yoksulluk
donguslini kirmada egitim llkemizde hala ¢ok kritik bir rol oynamaya
devam etmektedir (1). Ne yazik ki Turkiye'de egitimde devamlilik birgok
ogrenci ve aile igin 6nemli zorluklarla micadele etmek anlamina
gelmektedir. Her bes ¢ocuktan birinin 6gin atladigi (2), her bes ¢ocuktan
dgunln sinema veya tiyatroya son bir senede hi¢ gitmedigi (3), 442 bin
643 gocugun egitim digi kaldigi (4), gelir dagilimindaki bozulmanin devam
ettigi (5) sartlar altindayiz.

Derin Yoksulluk Agi olarak, istanbul’'un farkli semtlerinde yapilan saha
caligmalari ve hane gorusmeleri ile yoksullugun ¢ok boyutlu halini gérandr
kihp tartismaya ag¢makta, gindem olusturmakta, glincel tartismalarla
¢6zUm onerileri sunarak kamu kurumlari, yerel ve merkezi ydnetimler
nezdinde savunu faaliyetleri yapmaktadir. Saha g¢alismalari neticesinde
gorisme yaptigimiz hanelerde gliglendirme c¢alismalari; egitime erisim
destegi bashgi ile ilkoégretim kademesinde olan ve egitimden kopma riski
bulunan o6ncelikli kiz 6grencilere Uniforma, kirtasiye ve aylik temel gida
ihtiyaclarini desteklemek Ulzere devam etmektedir. Hane igi destek kirg,
fatura, ilag, esya gibi haneye 6zel destekler ile sosyal destek - istihdam
mekanizmalarina yoénlendirme g¢alismalari da devam etmektedir. Derin
Yoksulluk Agi olarak kamuoyuna sundugumuz bu raporda, beslenme,
ulagim, giyim ve her gesit okul malzemelerine erisim gibi temel ihtiyaglarda
yasanan gugliklerin kiz 6grencilerin egitim hayatlarini nasil etkiledigini,
destek sagladigimiz dokuz kiz 6grencinin velileriyle yaptigimiz gériasmeler
1Isiginda inceliyoruz. Cocuklarimizin yasadiklari zorluklara ragmen egitime
tam katilimlarini saglamak adina, ¢ézdukleri veya ¢cekmeye devam ettikleri
gugclukleri sizlerle paylasiyoruz.




Okulda Beslenme

Derinlemesine gorisme yaptigimiz ailelerin hemen hepsi o6grenim
yasindaki ¢ocuklarini dlizenli ve saglikli beslemede ciddi zorluklar
icerisinde. Kantinlerden daligveris yapma sanslari kiminin son derece
kisithyken kiminin hi¢ yok. Dolayisiyla evden gétirdikleri beslenme ile
yetinmek durumundalar. Bu beslenmelerin hemen hepsi agirlikla ekmek
arasi yiyecekler hazirliyorlar ve bu &6glnler karbonhidrat agirlikli ve
besleyici degeri olduk¢a duslik besinlerden olusuyorlar.

Annesine bulyudigunt ve “birinci siniflar gibi” beslenme istemedigini
soyleyen Nihan 14 yasinda ve 8. sinif 6grencisi. Glinde en fazla 30-35 TL
kadar harglik aliyor. Bu harchgiyla agirlikla simit, ayran, bisklvi ve su
aliyor ve okul saatleri igerisinde (7:50'den 13:30’a kadar) annesinin
tabiriyle “bir sekilde eve gelene kadar idare ediyor”. Bir keresinde hafta
boyunca biriktirdigi harglkla 65 liraya hamburger alabilmis. Annesi
Nihan'in arkadasglarinin yaninda harcama yapamamaktan dolayi gekinip
utandigini sdyliyor; bu mahcubiyet 6yle bir hal almis ki artik okula devam
etmeyi istemiyormus.

Her ne kadar eksiklikleri olsa da, annesi ilkokul 3. sinifa devam eden
Helin'nin  beslenme ¢antasini dizenli olarak hazirlamaya ¢aligtigini
soylliyor. Arada okula sarma ve pilav Usti tavuk goétiriyor. Ekmek



arasinda patates, salatalik ve zeytin en ¢ok tercih ettigi beslenmelerden
birisi. Ama siklkla da evden kek, biskivi ve gikolata goétiriuyor. Bazi
zamanlarda annesine bu abur cuburlardan biktigini séylayor.

ilkokul birinci sinifta okumasi sebebiyle Simge’nin okulu bir beslenme listesi
veriyor ama annesi maddi sebeplerden dolayi buna uyamadigini séyliyor.
Annesi beslenmesine elinden ne gelirse sut, ekmek, patates kizartmasi,
makarna ve kahvaltiik koyuyor. DYA'nin ulastirdigi market karti destegi
sayesinde sit, yogurt, yumurta, yag ve kuru gida alabiliyor.Ailesinin parasi
olmadigi igin Simge harglik olarak hi¢ para almiyor. Ailece g¢esme suyu
icmek zorunda olan Simge’nin ailesi bazen evdeki hastaliklarin bu gesme
suyundan kaynaklandigini dustintyorlar.

Universite 2. sinif 6grencisi olan Melahat da bitiin giin kamplste olmasina
ragmen hemen her giin yemegini evden getiriyor. Annesi beslenmesinde en
¢ok bulunan yemegin pilav oldugunu, haftada yaklasik bir kere kantinden
¢orba aldigini soyllyor.

7. sinif ogrencisi olan Cansu’nun beslenme sartlari da oldukga kisitli
durumda. Annesi kizinin kantine hemen hi¢ gidemedigini séyliyor. Kantinden
sadece, o da seyrek olarak lolipop alabiliyor. Annesi Cansu’nun "arkadasim
tombik hamburger aldi" gibi soézler soyledigini Gziilerek aktariyor ve ekliyor:
“Yemin ediyorum iki gocugumun da bir hamburger bir tost almishg yok...
Yeri geliyor ekmek igine bir marul bir domates bulabilirsem koyuyorum.
Bazen meyve suyu bile alamiyoruz. lyi kéti en azindan beslenmesini
alabiliyorum yardimlarinizla. Bir simit on-on bes lira meyve suyu on lira.”




Lise son sinifta okuyan Ayga da kantine “fiyatlar iki kat pahali” oldugu igin
gitmiyor. Annesi bu farka 6rnek olarak kantin ile market arasinda ayranin
fiyati 2-3 lira kadar oynadigini anlatiyor. DYA'nin market karti destegi ile
marketten aldigi yiyecekler ile beslenmesini hazirliyor. Annesi Ay¢ca’nin en
stk gotirdigi yemegin ekmek arasi patates ve ayran oldugunu séyliyor.

Taninmig bir Anadolu Lisesi'nde dokuzuncu sinif 6grencisi olan Ceren ise
icine kapanik bir ¢ocuk oldugundan babasina beslenme konusunda
beklentilerine dair bir sey anlatmiyor. Kahvalti yapmayi sevmedigdi igin
babasindan harglik aliyor. Oglenleri fiyati uygun oldudu igin okuluna 8-9
dakika mesafede bulunan bir pilavciya gidiyor.

Okula ulagim

Kiaguk yaslardaki ogrencilerin ¢ogunu anne veya babalari mahalle
icerisindeki okullarina yuriyerek gotirip getiriyorlar. Bu da ¢alismak
zorunda olan anne babalar oldukg¢a zorluyor. Yaslari biraz buytdiagu
zaman ise sartlar daha da zorlagabiliyor. Bazilari indirimli 6grenci kartini
tim ¢abalarina ragmen alamiyorlar. Bazi durumlarda ise uzun mesafeleri
ylruyerek gidip gelmek zorunda kaliyorlar. Kimi o6grenciler okula toplu
tasima ile gidip eve yurlyerek donerek tasarruf yapmaya caligiyor.
Ulagsimdaki tim bu zorluklar ise ¢ocuklarin yorulmasina ve
performanslarinin diismesine sebebiyet veriyor.

Evi ile okulu arasinda iki metro duragi mesafe olan Nihan’in ailesi en son
metroya bindiginde bir binig 12,5 liraymis. Okula gitmesi dakikalar siirtyor.
Ogrenci  karti cikartmak icin  cok ugrastigini  ancak bir tirld
basaramadigini séyleyen annesine, en sonunda Nihan

“umut ediyorum bekliyorum olmuyor, bosver sen zaten sirekli hastaneye
gidip gelip yoruluyorsun” demis ve bu ¢abalarindan vazgegmisler.

Cansu ise aylik 250 TL olan 6grenci kart masrafini annesi karsilayamadigi
icin her glin 45 dakika stren okul yolunu ytriimek zorunda kaliyor. Annesi
de dizinde kireglenme baslamasindan ve seker hastasi olmasindan dolayi
Cansu’ya nadiren eslik edebiliyor. Annesine “yorgunluktan ders yapasim
gelmiyor artik” diyen Cansu 6 Aralik’ta bir de trafik kazasi gegirmis. Bir




motorsikletin  ¢arpmasi  sonucunda Uniformasi, montu ve botu
parcalanmis. Annesi Cansu’nun kendisine “utaniyorum bir parmagim
disari ¢ikiyor” diyerek tabani ¢oken botunu gosterdigini ve su anda kendi
hirkasini verdigini tGizulerek anlatiyor.

Kaygilar ve Beklentiler

Ailelerin tamami egitimin her seye ragmen ¢ok o6nemli oldugunun
bilincindeler. Cocuklarinin okula devam edip etmeyecegi konusundaki
kaygilarini sordugumuzda iki egilim goze garpiyor. Kimisi her seye ragmen
azimle okutmaya devam edeceklerini soylerken, kimisi ise maddi
kaygilardan ve g¢ocuklarinin motivasyonunun disme ihtimalinden s6z
ediyor. Giyecek ve elektronik ¢ocuklarin en ciddi ihtiyaglari olarak goéze
carpiyor. Burada da yeri geldiginde okullardaki yénetimin, yeri geldiginde
komsularin yardimci olduklari géze garpiyor. Yine de hem kendilerinin
hem de c¢ocuklarinin ilerideki mesleklerine dair hayallerinin oldugunu,
ozellikle ¢ocuklarin en fazla saglik sektériinde -doktor, hemsire,
fizyoterapist- ve devlette -polis, savci- ¢alismayr istediklerini
gozlemliyoruz.

Yukarida arkadaglarinin yaninda harcama yapamamasindan dolayi okulu
birakmayi diasindigini belirttigimiz Nihan’in annesi, bu konuda fazla
Ustliine gitmek istemedigini, kizinin hakl oldugunu séyliyor. Yine de Nihan
tekstilde ortaci olarak c¢alismak istedigini soylediginde annesi okulu
birakmasindan korkmus ve izin vermemis. Nihan daha o6nceleri hemgire
olmay! hayal ediyormus. “Doktor olsun, benim g¢ektiklerimi ¢ekmesin”
diyen annesi bu konudaki sézlerini “ama goérinise gére hemsire olmakta
bile glglik ¢ekecek” diyerek tamamliyor. Nihan kardesleriyle paylastigi
odasinda ders c¢alisiyor. Ders c¢alisirken komsularinin sifresini verdigi
internet hattindan faydalaniyor ve édevlerinde yine ayni komsularinin kizi
kendisine yardim ediyor. Nihan’in okul Gniformasi bir tane oldugu igin
yitkanmasi ve kurumasi dusunuldiglinden haftada iki gun sivil olarak okula
girmesine hocalari izin veriyor. Daha 6nce bir giyim firmasinin sagladigi
kiyafet kodu ile giyim aligverisini yapabilen aile, bu aralar kiyafet
konusunda ¢ok sikinti gekiyor.




Velileriyle géristigimiiz ipek ve Helin de doktor olmak istiyorlar. ipek’in
evinde komsulariyla faturasini ortak &dedikleri bir internet baglantisi
mevcutken, Helin’'nin evinde sadece kendilerinin kullandiklari bir hat var.
Her iki g¢ocuk da anne veya babalarinin telefonundan internete
ulasabiliyor. Helin’nin annesi kizinin henliz brang se¢gmedigini, ama ¢ocuk
sevgisinden dolayi kendi gonliinden gegenin ¢ocuk doktorlugu oldugunu
hevesle aktariyor. DYA'nin araci oldugu bir giyim firmasinin sagladigi
kiyafet kodu ile bot, kazak, esofman ve mont ihtiyaglarini kargilamiglar.

Melahat'in da okulu seven ve “gcabasi ¢ok” olan bir geng¢ oldugunu
soyleyen annesi, fizyoterapist olan kizinin dért senelik okul kazanmak igin
yeniden sinavlara hazirlandigini aktariyor. Bu gayretinden dolayi da okulu
yarida birakma endisesinin bulunmadigini séyltiyor. Annesinin kiyafetlerini
dort sene boyunca eskitmeden ve ihtiya¢c belirtmeden giyebildigini
soyledigi Melahat, DYA'nin kendisine sagladigi bilgisayarda, kardesleriyle
ortak kullandigi bir odada ders ¢alisiyor.

Simge ise annesinin telefonundan ve bazen ¢eken bazen g¢ekmeyen
komgunun internet hattindan faydalaniyor. Muhtemelen hentiz birinci sinif
ogrencisi oldugu ve rol model olarak onlari goérdiugi igin anaokulu
ogretmeni olmak istiyor. Annesi okuma yazmayi ilk dénemde séken ve
okuyabildigi kadar kitap okuyan kizina givendigini, “Allah firsat verdikge
okutacagini” soyliyor. Simge’nin ayakkabi ve c¢anta ihtiyaci ise hala
suruyor.

Beslenme, ulasim ve kiyafet konusunda yasadigi blyltk guglikleri
anlattigimiz Cansu’nun savci olmak istedigini séyleyen annesi, Cansu ve
kardegleri igcin “onlar g¢ocuk, dlslinemiyor ama ben diken Ustindeyim”
diyerek kaygilarini bizimle paylasiyor.

Yasadigi semtten koékli bir Anadolu Lisesi’'ni kazaninca bizzat ilge egitim
mudurdndn tebrik ettigi Ceren de evde yalnizca babasinin telefonundan
internete erisebiliyor. Savci olmak isteyen Ceren ne yazik ki hem
imkansizliklardan hem de okula adaptasyon sorunlarindan dolayi
mahalledeki bir okula geg¢meyi dusinmis ama ilge egitim muaduaru
kendisini okulda kalmaya ikna etmis. Bu siralarda her ne kadar derslerini




toplasa da, gerek Ceren, gerekse 6nce sporcu sonra da polis olmayi
dlislinen kardesi Seher, cafede calisan arkadasglarina ézenerek sik sik
babalarina part-time ¢alisalim, harglik ¢ikaralim, nasilsa ileride kocamiz
calishrmayacak diyorlarmis. Ama babalari bize “ben ¢alismaya dérdiinci
sinifta bagladim. Para tath gelince koptum. Para kazanmaya baslarlarsa
okuma hevesleri kagar” diyerek ¢alismalarina izin vermedigini anlatti.

Yaz tatilinde konfeksiyonda temizlikgilik yapan ve harghgini ¢ikaran Ayca
da okula devam edip polis olmak istiyor. Ama annesi okuluna devam
edememesinden endise ediyor.

Tatil ve Bos Zaman

Gorustugimuiz ailelere bu sémestrda gocuklarin nasil zaman gegirdigini
ve nasil zaman gegirmek istediklerini de sorduk. Aldigimiz cevaplar
maalesef ¢ocuklarin bos zamanlarinda kaliteli zaman gegirme sanslari
olmadigini, ustelik sosyal medyanin ve arkadas gevresinin de etkisiyle kig
tatillerine ve cgesitli etkinliklere sahit olup kendileri adina uzuldiklerini
gosteriyor.

Nihan somestrda sadece birka¢ glnligine yasiti olan kuzeniyle
oynamaya yatili olarak teyzesine gitmis. Annesi “Fazla gezme gibi bir
ortamlari olmadigi igin” kizinin evde ev islerine yardimci olmaya
basladigini, ama kitap okumayi da sevdigini ve tatilde okumasi igin biraz
kitap aldiklarini séyliyor. Tatil hayalleri igin “Sapanca diye bir yer varmis.
Evler havuzlu. Onu ¢ok istiyor” diyor.
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Helin ise “kafam rahat olsun” diyerekten ilk glinden sémestr 6devlerini
bitirmis. Sonra da kuzenleriyle evde ve parklarda oynamis. Sadece ailecek
gittikleri Mardin festivali icin mahalle disina ¢ikabilen Helin, annesine
“anne tatilde bizi hig digari ¢itkartmadin” diyormus.

Tatil boyunca evde kalan Simge ise annesinin deyimiyle “ATV'de ne
ctkarsa izliyor”. Ama annesi ¢ok televizyon izlemesine izin vermiyor.
Odevlerini yaparsa annesi telefonunu Simge’ye veriyor. Evde Simge tatil
boyunca bebekleriyle ve ayiciklariyla oynamis. Yasadiklari yerde parkin
olmadigindan bahseden annesi, daha uzakta bir park oldugunu, ama
orada “geteler kavga ettigi icin” c¢ocuklarini goétirmeye korktugunu
anlatiyor. Simge en ¢ok kapali oyun alanlarina gitmek istiyor. Ama bu
oyun tesislerine girmek igin g¢ocuk basi 140 TL odemek gerekiyor.
“Merdivenden” glinliik 300 TL kazanan annesi ise “bu parayi versem nasil
geginecegim” diyor.

Cansu da sémestrda yalnizca firindan aksamlari askida bayat ekmek ve
pogaca almak igin evden c¢ikabilmis. Evde kitap okuyup kardesiyle
oynayan Cansu, yavas yavas ¢ocuk odasini, kendi bulasigini toplayarak ev
islerine yardimci olmaya baglamis. Whatsapp hikayesinde kayak yapan
arkadaglarini géren Cansu ve kardesleri “anne bu sene kar gérmedik.
Kayaktepe mi ne varmis. Yol parasi ¢ok tutar mi” demisler. Annesi ise
onlara su cevabi vermis: “Uzak dedim, kayboluruz dedim, yanimizda
erkek yok gidemeyiz dedim”. Ailecek arabayla 15-20 dk mesafede olan
sahile gitmek istemisler ama gidememisler. ilkokulda da giris fiyati 80-120
TL arasinda degisen gosterilerin oldugunu, ama ¢ocugunun gitmeyip “tek
basina sinifta kaldigini” séyleyen annesi, kendisinin de 32 yasina geldigini
ve sinemaya bile hayatinda gitmedigini, sinemayi ailece ¢ok merak
ettiklerini ekliyor.

Kar tatilini merak eden bir diger ikili de Ceren ve kardesi Seher. Babalari
Uludag’'da kayak hikayelerini gorip o6zenen kardeglerin  belki
arkadasglariyla cafeye gittigini, tatilin baginda dinlenip okulun baslamasina
Ug dort gun kala 6devlerini yaptiklarini séyledi.

A DERIN




Sonug:

Yoksulluk kosullari altinda egitimine devam etmeye ¢alisan 6grencilerin
karsilagtiklari bu gesitli zorluklar karsisinda onlarin egitimdeki basarilarini
desteklemek ve potansiyellerini ortaya c¢ikarabilmesi, yukarida gesitli
maddelerini andigimiz ve ulkemizin de imzacisi oldugu sézlesmelere
uyulmasindan geg¢mektedir. Bu s6zlesmelere uyulmasi adina ilgili politika
yapicilardan su somut taleplerde bulunuyoruz:

-Okullarda gocuklarin ve gencglerin saglikli beslenebilmeleri igin bltgeden
pay ayrilmalidir.

-Yerel Ureticilerin de eklemlendigi isbirlikleri tegvik edilmelidir.

-Dustk gelirli ailelere yonelik beslenme destek programlari genigletilmeli
ve etkin bir sekilde uygulanmalidir.

-Bu programlarin  gelistiriimesinde benzer durumdaki lkelerin
birikimlerini ve deneyimlerini paylastigi Uluslararasi Yemek Koalisyonu’'na
Turkiye Gye olmaldir.

-Ogrenci kartlari lcretsiz olmalidir.

Uzak mesafelerdeki okullara ulagimi kolaylastirmak amaciyla glvenilir ve
dizenli servis hizmetleri saglanmalidir.

-Ogrenci kartlarinin teminindeki biirokratik zorluklari kaldiracak ¢éziimler
bulunmalidir.

-Egitim masraflarini azaltmak icin ders kitaplari, kirtasiye malzemeleri ve
okul Ucretleri gibi mali yulkleri azaltict 6nlemler tim siniflarda
yayginlastiriimalidir.

-Maddi sikinti geken ailelere yodnelik ekonomik destek programliar
guclendirilmeli ve daha genis bir kapsama yayilmalidir.

DERIN
YOKSULLUK
AGI
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-Okullarin, merkezi yonetimin ve belediyelerin isbirligi ile c¢ocuklara
Ucretsiz veya dusuk maliyetli spor, sanat ve kdiltirel etkinliklerinin
sunulabilecegi bir altyapi hazirlanmalidir.

-Somestr tatillerinde, dustuk gelirli ailelerin  gocuklarina yoénelik
kampanyalar ve etkinlikler dizenlenmelidir.

Dayanisma Yasatir!

DERIN
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Kaynaklar:

(1) TUIK’in “Yoksulluk ve Yasam Kosullari istatistikleri, 2023” arastirmasina
gore “okur-yazar olmayan fertlerin %27,8'i, bir okul bitirmeyenlerin
%24,7'si, lise alti egitimlilerin %14,0'i, lise ve dengi okul mezunlarinin ise
%7,7'si” yoksul olarak hesaplanmis, yliksekégretim mezunlari ise %3,2 ile en
dusuk yoksulluk oranina sahip grup olmustur.
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Yoksulluk-ve-Yasam-Kosullari-
Istatistikleri-2023-53713&dil=1

(2) Euronews: PISA raporunda yoksulluk ile basart iliskisi: Ogiin kagirma
orani arttikga matematik puani da distyor.
https://tr.euronews.com/2023/12/21/pisa-raporunda-yoksulluk-ile-
basari-iliskisi-ogun-kacirma-orani-arttikca-matematik-puani-d

(3) TUIK, Turkiye Cocuk Arastirmasi,2022
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Cocuk-Arastirmasi-2022-
49744

(4) ERG Egitim izleme Raporu, 2023
https://www.egitimreformugirisimi.org/wp-
content/uploads/2023/12/EgitimlzlemeRaporu2023.pdf

(5) TUIK, Gelir Dagilimi istatistikleri, 2023
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Gelir-Dagilimi-Istatistikleri-2023-
5371&dil=1
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Agik Alan Dernegi’nin girisimidir.




